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 : الشخصية البيانات

 طارق زياد صالح جابر نمر الصيفي الاسم : 

 2/10/1989الدوحة / قطر ، مكان ، وتاريخ الميلاد : 

  مقابل المجمع الايطالي –شارع أمين الحسيني  –حي النصر  العنوان : 

 الهاتف المحمول :

  0592681850 – 0592236186  – 0599354985جوال /   

  0567681850 – 0567236186  – 0567354985وطنية / 

  tarekalsaifi@hotmail.comالبريد الالكتروني : 

 :المؤهلات العلمية 

 سنة التخرج المدرسة / الجامعة  المؤهل العلمي 

  2008 الشارقة الأساسية للبنينمدرسة         الثانوية العامة

 2014 جامعة القدس المفتوحة        اجتماعيات بكالوريوس

س صحافة  وبكالوري
 وإعلام  

 2018 جامعة الأزهر         

 : الخبرات العلمية 

 المكان الخبرة

 مدرسة الشارقة الأساسية للبنين مدرس متطوع

 السياسية والتنمويهمركز الدراسات  علاقات عامة متطوع

 شركة المدربون العرب للاستشارات  مدرب مشاريع ومنشط

 " شيء من التاريخ " توعوي مسئول فريق شبابي

 

 واللقاءات والندوات التي قمت بإدارتها والتنسيق لها :الورشات العمل ، بعض 

 المكان المحاضر العنوان 

 مركز الدراسات السياسية والتنموية رشاد المدنيد.  الأقصى ومكانتها الدينية والتاريخية

 مكتب جبهة التحرير العربية دقة  أبود. مريم  مشاركة المرأة الفلسطينية في العمل النضالي 

 مركز بيت القدس للدراسات والبحوث الفلسطينية د. رائد موسى  مفهوم المقاومة الشعبية

مطالعة الشاب الفلسطيني على آخر مستجدات  
 المصالحة 

 مكتبة الشهيد خالد الحسن  ا. حسام أبو النصر 

 جمعية الدراسات النسوية التنموية د. رفيق أبو هاني الأسرى الفلسطينيون واقع معاناة وضرورة التحرير

 مركز التخطيط الفلسطيني د. رائد موسى  مؤشرات تطور هبة القدس إلى انتفاضة

 مركز الدراسات السياسية والتنموية د. ناجي البطة  على ارض فلسطين  لأحقيتهمالادعاءات الصهيونية 

 مركز الدراسات السياسية والتنموية د. رائد موسى  فلسطين في التاريخ المعاصر 

mailto:tarekalsaifi@hotmail.com


 مركز الدراسات السياسية والتنموية د. الهام شمالي  من أين جاءت تسمية فلسطين

 مركز الدراسات السياسية والتنموية د. مؤمن البابا التاريخ الإسلاميفلسطين في 

 مركز الدراسات السياسية والتنموية ا. طارق الصيفي حدود فلسطين التاريخية " مدنها ، وقراها " 

 مركز رؤية للدراسات والأبحاث د. محمد العالم  انتشار المخدرات وتأثيراتها على المجتمع الفلسطيني

ازدياد ظاهرة الانتحار في المجتمع الفلسطيني:  
 دوافعها، ونتائجها، وآثارها

 مركز رؤية للدراسات والأبحاث د. رائد حلس 

المشاكل التي تعاني منها الأسرة الفلسطينية وزيادة 
 معدلات الطلاق

 مركز رؤية للدراسات والأبحاث أهل  إسماعيلد. 

 مركز رؤية للدراسات والأبحاث ا. يحيي قاعود  المجتمعية والعمل التطوعيدور الشباب في المشاركة 

 مركز رؤية للدراسات والأبحاث ا. سمير رشيد أهمية التعليم والتدريب المهني وحاجة المجتمع له 

 مركز رؤية للدراسات والأبحاث د. زاهر خضر  أهمية المشاريع الصغيرة والأعمال الريادية 

 مركز رؤية للدراسات والأبحاث ا. طارق الصيفي المشاركة السياسيةدور الشباب في 

 مركز التخطيط الفلسطيني د. حسن سلامة  اتفاقية اوسلوا " سلبيات ، وايجابيات "

منذ النشأة حتى دبلوماسية منظمة التحرير الفلسطينية 
 اتفاقية اوسلوا 

 شومر ،  أبوا. توفيق 
 د. إبراهيم المصري ،  

 د. محمد مصلح 

 مركز رواسي فلسطين للفنون والثقافة

 

 

 مدرب في العديد من المشاريع التدريبية 

 مدرب في مشروع إعداد القادة النسوية في قطاع غزة بالشراكة مع شركة المدربون العرب للاستشارات
 . والخدمات اللوجستية

 :نبذه عن المشروع
 زيادة مشاركة المرأة في صياغة الأمن والسلامة في مجتمعنا ومشاركة المرأة في المشروعيهدف التدريب إلى 

  ساعة ( 360يعطي الدافع لهم في إظهار قدرتها في المحافظة علي المجتمع وحفظ أمنه وسلامته ) 
 :المواضيع التدريبية

 التعبئة المجتمعية 
 المناصرة

  تخطيط الحملات والمبادرات 
 ادةمهارات القي 
 الاتصال والتواصل  
 بناء الفريق 
 التشبيك 

  المدربون شركة مع بالشراكة الحياتية، المهارات"  تدريب(  للشباب العيش سبل تطوير ) مشروع في مدرب
 . اللوجستية والخدمات للاستشارات العرب

 :المشروع عن نبذه
 روح وإبراز الحياتية  مهاراته تحسين طريق عن  غزة قطاع في الشباب لدي العيش سبل تحسين يهدف

 ( ساعة 40)  مشارك كل ىلد القيادة

 :التدريبية يعضالموا
 القيادة

 الاتصال مهارات
 القرار  اتخاذ
 الفريق بناء

  المدربون  شركة مع بالشراكة الشابة، القيادات قدرات بناء"  تدريب(  الغد قادة ..... اليوم شباب ) في مدرب
 . اللوجستية والخدمات للاستشارات العرب



 :المشروع عن نبذه
 والمجلس السياسية الأحزاب  في القيادية المواقع في  ميلهثتم رفع من الفلسطيني الشباب تمكين  ىإل يهدف

 صنعه في والمشاركة القرار اتخاذ علي  قادرين يصبحوا بحيث المحلي مالحك وهيئات الفلسطيني التشريعي

 (  ساعة 30)  الوطنية السياسية الأجندة ىعل عهاضوو الشباب  اياضق اخذ من موتمكينه

 :التدريبية يعضالموا
 الانتخابية البرامج متصمي مهارات
 لاتالحم إدارة مهارات

 السياسية المناظرات
 للاستشارات العرب المدربون شركة مع بالشراكة ،" المستقبل جيل"  الشابة القيادات مشروع في مدرب

 .  اللوجستية والخدمات
 :المشروع عن نبذه

  وكذلك  ،مومهاراته  ممعارفه وتطوير  متمكينه لالخ من والموهوبين الشباب النشطاء  مدع  ىإل يهدف
 في مارثالاست

 (  ساعة150)  المستقبل  في والسياسية الاجتماعية الحياة في نشط بدور القيام  عل قادرا نليكو الفرد  قدرات

 :التدريبية يعضالموا
 المشاريع إدارة

 النزاعات وحل الوساطة مهارات
 القيادة مهارات
 والتواصل  الاتصال مهارات

 والتعبئة المناصرة
 الفريق بناء مهارات
 ، المستقبل نحو"  المهني التدريب خلال  من  الإعاقة ذوي للشباب العمل فرص تحسين مشروع في مدرب

 . اللوجستية والخدمات للاستشارات العرب  المدربون شركة مع بالشراكة
 :المشروع عن نبذه

 لال خ من  غزة قطاع في  الإعاقة ذوي من الشباب وتمكن مستدام نحو  عل  الفقر  من الحد مدع في المساهمة
 لالخ  من الإعاقة ذوي من الشباب من  العيش لبس لتحسين الأعمال إدارة مهارات واكتساب التدريب

 (  ساعة150)  للدخل المدرة المشاريع إدارة مهارات واكتساب العمل فرص لى ع الحصول  بطرق التوعية

 :التدريبية يعضالموا
 الصغيرة المشروعات المالية الأمية محو

 . (  الخ 000الفريق بناء – والتواصل الاتصال  –القادة)  الحياتية المهارات 

 
 
 
 
 
 
 

 الدورات التعليمية والتقنية 
 
 
 

 عدد الساعات انعقاد الدورةمكان  الدورة التدريبية

 ساعة   16 وزارة الشباب والرياضة   البرنامج التدريبي " رجعت الشتوية " 

 ساعات   8 جمعية بسمة للثقافة والفنون  حقوق الإنسان والانتخابات 

 ساعة   16 جمعية رؤية شبابية  النوع الاجتماعي 

 ساعات   9 مركز الثريا للتدريب  مهارات شخصية لإعلامي ناجح 



 ساعات   10 مركز الثريا للتدريب  إعداد وتقديم برامج إذاعية  

 ساعة   24 مركز التخطيط الفلسطيني  كيفية التعامل مع ذوي الإعاقة  

 أشهر   6 وزارة الأوقاف والشؤون الدينية  تلاوة وتجويد تأهيلية 

 ساعة   144 جمعية المرأة المبدعة   إعداد القيادات الشابة  

 ساعة   40 المركز الثقافي العثماني التركي  صيانة الحاسب الآلي ) مبتدئة (

 ساعة  40 المركز الثقافي العثماني التركي صيانة الحاسب الآلي ) متقدمة (

 شهر مركز أصدقاء الطالب للتدريب وتنمية  برنامج الفوتوشوب 

 شهر مركز أصدقاء الطالب للتدريب وتنمية  الرخصة الدولية لقيادة الحاسوب 

 ساعة   21 جمعية الهلال الأحمر الفلسطيني  إسعافات أولية  

 ساعات   10 مركز الثريا للتدريب  مدخل إلى صناعة الفيلم القصير  

 ساعة   12 وزارة الثقافة الفلسطينية  التحليل السياسي  

 ساعة   12 وزارة الثقافة الفلسطينية  مصطلحات سياسية 

 ساعة   14 مركز الرسالة للتدريب الإعلامي  الصحافة الاستقصائية 

( )حول القضية  10التثقيف السياسي )

 الفلسطينية (

 ساعة   24 مركز التخطيط الفلسطيني 

 
 
 
 
 

 المهارات
 

 الآلي  الحاسب استخدام مهارات

Internet explorer -Power point - Excel - MS-Word 
 العمل فريق مع للعمل التام التكيف
 العمل غطض تحت الأداء  عل  القدرة
 البناءة الاجتماعية قاتلاالع بناء  ىعل جيدة بقدرة التمتع

 .... خاصة ىأخر مهارات
 الهوايات

 

 الاهتمام بالثقافة العامة   – تصفح مواقع الويب –المشاركة في الأنشطة  –ة  ضالريا –القراءة 
 المعرفون  

 

 رقم التواصل المهنة  الاسم 

 العرب نمدير شركة المدربو محمد نافذ عزام  

 ستشارات والخدمات اللوجستيةلال
 

0599487818 

باحث في مركز التخطيط  د. حسن سلامة النباهين 
 الفلسطيني 

0598974646 

باحث في مركز التخطيط  د. رائد حلس  
 الفلسطيني

0597412666 

 0599224170 للبنين   الأساسيةمدرس في الشارقة   ا. ياسر السك  

 0599348043 سكرتير مدرسة صرفند   ا. رأفت كلوب  



 0599179689 مدرس رياضيات  ا. احمد صلاح  

 0599319794 مدرس في مدرسة الأقصى  ا. خالد حماد  

 
 

 جميع الوثائق متوفرة عند الطلب


