
  (Curriculum Vitae)تية انسيزة انذا

 البيانات الشخصية:

 معمر عاطف صلاح المبيض رباعي الاسى

 م1996/02/18 انًيلاد تـــــــاريخ

 غزة - فلسطين انًيلاد يكاٌ

 401177399 انهوية رقى

 0597779128/  والج انًحًول انهاتف رقى

 أعزب الاجتًاعية انحانة

 سنة24  انعًز

 فلسطيني انجنسية

 ذكر انجنس

 شارع النزاز بالمرب من البان الوادية –الشجاعية  –غزة  انعنواٌ

 ammr.96@gmail.comum (Gmail انجيًيم ) 

 سم177  انطول

 كم 80 انوسٌ

 +O اندو فصيهة

 

 المؤهلات الأكاديمية:

 المكان المؤسسة/الشركة سنة التخرج

 غزة بكالوريوس العلالات العامة // جامعة الألصى 2020

 غزة غزة-علالات عامة واعلام // جامعة الألصىالدبلوم  2016

 غزة الشامل علالات عامة واعلام // وزارة التربية والتعليم العالي 2016

 غزة غزة-الثانوية العامة // مدرسة فلسطين الثانوية 2014
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 : التدريبيةالدورات 

 عدد

 المؤسسة / الشركة إلى تاريخ من تاريخ الدورات
عدد 

 الساعات
 الجهة المنفذة

 جامعة الاسراء 24 التصميم الجرافين 21/05/2020 12/03/2020 1

2 07/10/2028 28/10/2018 
فن الإلماء والتمديم // مركز أكاديمية جود للتدريب 

 والتنمية والثمافة
 وزارة الثمافة 12

3 24/11/2019 28/11/2019 
اعداد المحتوى للحملات الاعلامية على موالع التواصل 

 الاجتماعي
 وزارة الاعلام 9

 اذاعة الاسراء 15 التحرير الصحفي 21/05/2015 06/05/2015 4

 وزارة الاعلام 25 التصوير الفوتوغرافي 05/05/2016 15/03/2016 5

6 17/07/2013 01/09/2013 
 الدولية لميادة الحاسوبالرخصة 

( LCDL) 
35 

مركز المدس للتنمية 
 البشرية

 مركز بكسل 20 لغة الجسد وتحليل الشخصيات 21/01/2020 07/01/2020 7

 مركز بكسل 20 مهارات إدارية متمدمة 21/01/2020 07/01/2020 8

 مركز خاص 15 اسعافات اولية 06/01/2018 03/01/2018 9

 

  : الخبرة

الوظيفيالمسمى   مكان العمل اسم المؤسسة / الشركة 
 تاريخ العمل

 الى من

شرق غزة –مديرية التربية والتعليم  متطوع  25/06/2016 19/01/2016 لسم الأنشطة التربوية 

 

 :معرفون يمكن الرجوع اليهم 

 الجوال العنوان الوظيفة الاسم

 2909727-059 شرق غزة -التربية والتعليم مديرية  رئيس لسم الأنشطة التربوية أحمد أبو الكاس

 

 : اللغات

 تحدث فهم كتابة لراءة اللغة

 ممتاز ممتاز ممتاز ممتاز العربية

 جيد جيد جيد جيد الإنجليزية

 

 

 



 : المهارات

 اللاب توب(. -الكمبيوترجهاز الحاسوب ) المعرفة باستخدام 

 .العمل ضمن الفريك الواحد 

  على الإنترنت.استخدام محركات الأبحاث 

  ايجاد استخدامMicrosoft office (  ( PowerPoint - World - Excel. 

  ( البريميربرنامج المونتاج )  –)الفوتوشوب  استخدام برامج المونتاجبالمعرفة. 

  مع الافراد  الاتصال والتواصلالمدرة على . 

  تحمل ضغط العمل. 

  التمتع بالليالة البدنية. 

  الكمبيوتر ) تثبيت ويندوز + برامج بكافة انواعها (.صيانة اجهزة 

 . العمل في ورشة الحدادة لتشكيل المعدن الحديد سابما 

 .العمل في التمديدات الكهربائية 

 .امكانية العمل في الزراعة والاهتمام بالأشجار ومتابعة وعلاجها في الولت المناسب 

 طاعالعمل في صيانة الاجهزة الكهربائية بالمدر المست 

 العمل في التبريد والتكيف 

  اعداد وجبات سريعة 

 .اعداد انواع المشروبات الباردة والساخنة 

 : الهوايات

 وتنس طاولة ( الطائركرة  ) ممارسة الألعاب الرياضية ، 

 .واسعار العملات ومتابعة الاخبار والنشرات الجوية  تصفح الإنترنت 

 مهارات وخبرات جديدة. العمل على اكتساب 

 والمطالعة في الكتب المراءة. 

  تحضير الوجبات السريعةفن . 

 (ين البطن والمدمين والظهر والكتفتمار) ديةا  والاهتمام بالرشالة الجسالرياضة الصباحية بأنواعه 

  شرب المهوة في الصباح مع العائلة 
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