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ػبغاظاتػذخصغظ
ػ

ػذارعػاضدوقػ-اضبرغجػػػػاضطظــــــوان
 0594099988:ػػػػػػرشمػاضجوال

ػ9116/91/91ػ:ػػػػتارغخػاضطغلاد
ػسضدطغظغظ:ػػػػػػػػاضجظدغظ
ػanas.shammala96@gmail.com:ػػػػصتروظياضبرغدػالإض

ػ
 

ػاضطؤعلاتػاضطضطغظ
ػاضترتغبػاضططدلػاضجاططظػاضطؤعل

ػ–بصاضورغوسػصحاسظػوإرلامػ
ػرلاشاتػراطظػوإرلام

ػاضثاظيػرضىػاضدسطظػ%75.48ػاضجاططظػالإدلاطغظ

صحاسظػػػ–ػ9197طاجدتغرػ
ػوإرلام

ػ-ػ%ػ77ػاضجاططظػالإدلاطغظػػػػ

ػ

  

 
 
 
 أنس إبراهيم أبو شمالة 

ػ



  

ػ
ػ
ػ

ػاضضعاتػ
ػشراءةػصتابظػطحادثظػاضضعظ

ػططتازػططتازػططتازػاضطربغظ
ػظتودططػطتودطظػطتودطظػالاظجضغزغظ

ػ:اضخبراتػاضطؼظغظ

ػ

ػ
ػ

ػ
ػجططغظػاضبرغجػضتأعغلػاضططاشغنػؤددظػاضط

ػطظدقػتورغظػبحػوقػذويػالإراشظػػ–طتطوعػػاضطدطىػاضوظغغي
ػ9196دبتطبرػ01ػ–ػ9196طاغوػػ9ػاضطدةػ
ػ

ػذرصظػأبوػذطاضظػوأبوػدانػضضطػاولاتػاضطاطظػاضطؤددظػ
ػػخبرةػرطلػوتطوعػسيػطجالػاضطلاشاتػاضطاطظػػاضطدطىػاضوظغغي

ػ7919طاغوػ4ػ–ػ8919طاغوػػ4ػاضطدةػ
ػ

ػطؤددظػاضخغطظػاضثػاسغظػاضطؤددظػ
ػػػوالارلامػخبرةػرطلػوتطوعػسيػطجالػاضطلاشاتػاضطاطظػاضطدطىػاضوظغغي

ػ9191ػاصتوبر94ػ–ػ1919ػاصتوبرػ91ػاضطدةػ

ػشظاةػالأشصىػاضغضائغظػاضطؤددظ
ػ"ػطتدربػ"ططدػتػارغرػوبراطجػتضغزغوظغظػاضطدطىػاضوظغغي

ػ9198أزدطسػػ95حتىػػػػ9196أزدطسػػ8ػاضطدة

ػإذارظػالإدراءػاضطؤددظ
ػطتدربػاضطدطىػاضوظغغي

ػ9194غوضغوػػ7ػ-9194غوظغوػػ94ػاضطدة

ػاضغجرػاضجدغدػضضصحاسظػوالإرلامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاضطؤددظػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
ػططدػشصظػصحغغظػػ–طتدربػػاضطدطىػاضوظغغي

ػ9196اصتوبرػػ91ػ–ػ9196اصتوبرػ99ػاضطدة

ػاضطرصزػاضصظديػضضتدرغبػوالادتذاراتػاضطؤددظ
ػ"ػTOTتظطغظػبذرغظػ"ػػػ-طتدربػاضطدطىػاضوظغغي

ػ"ػدارظػ 60"ػ-أدابغعػػػ 7ػاضطدة



  

ػ
ػاضجاططظػالإدلاطغظػاضطؤددظػ

ػخبرةػرطلػوتطوعػسيػطجالػاضطلاشاتػاضطاطظػػاضطدطىػاضوظغغي
ػ7919غلرابػ01ػ–ػ7919ػسبراغرػ9ػاضطدةػ
ػ

ػسضائغظػالأشصىػاضطؤددظػ
ػػسيػاضتػدغمػاضتضغزغوظيػػ-تدرغبػاضطدطىػاضوظغغي

ػ6919طاغوػ4ػ–ػابرغلػ-95ػاضطدةػ
ػبضدغظػاضبرغجػاضطؤددظػ

ػػتورويػضدىػاضبضدغظػطظدقطتطوعػوػاضطدطىػاضوظغغي
ػأذؼرػػ0ػاضطدةػ
ػ

ػاضجاططظػالإدلاطغظػاضطؤددظ
ػغبغظػضضطحادثظػباضضعظػالإظجضغزغظػدورةػتدرػاضطدطىػاضوظغغي

ػ9195دارظػخلالػذؼرػدبتطبرػػ95ػاضطدة
ػ

ػطجضسػاضطلابػػ-اضجاططظػالإدلاطغظػاضطؤددظ
ػاضتطوعػسيػاضططلػضدىػاضظاديػاضصحغيػضضطجضسػػاضطدطىػاضوظغغي

ػأذؼرػ4ػاضطدة
ػ

ػحطضظػرطاءػاضتطورغظػاضطؤددظ
ػطتطوع-اضبراطجػوالأظذطظ ططدػاضطدطىػاضوظغغي

ػ 5201دغدطبر  3حتى  2014ازدطس 3ػاضطدة
ػ

ػحطضظػرطاءػاضتطورغظػاضطؤددظ
ػطتطوع-اضبراطجػوالأظذطظ ططدػاضطدطىػاضوظغغي

ػ 5201دغدطبر  3حتى  2014ازدطس 3ػاضطدة
 

ػ:ططضغظاضخبراتػاض
 اضتحرغرػواضصتابظػاضصحغغظ 

 اضتطضغقػاضصوتيػالػvoice-over 

 اضتػدغمػالإذاري 

 اضطرادضظػاضصحغغظ 

 اضتصوغرػاضغوتوزراسي 



  

 ظذاطاتػارلاطغظػوصحغغظػتخطغطػوتظظغمػ 

 اردادػاضبراطجػاضصحغغظ 

 صظػباضططلػاضخدطاتيػضضطؤددظاردادػوتػدغمػاضبراطجػواضخططػاضخا 

 اردادػبراطجػاضطلاشاتػاضطاطظ 

 اردادػحطلاتػارلاظغظػوارلاطغظػضضطؤددظ 

 تػدغمػاضبراطجػالإرلاطغظ 

 اضطتابطظػاضطغداظغظػضلإذرافػوطراشبظػدغرػػالأظذطظػاضخاصظػبططلػاضطؤددظ 

 الاتصالػواضتظدغقػطعػاضجؼاتػواضطؤدداتػاضصحغغظػواضخدطاتغظ 

 ضدورغظػاضطاضغظػواضغظغظإردادػاضتػارغرػا 

 اضطذارصظػسيػتػغغمػاضطذروعػ 

 طتابطظػدغرػرطلػاضطذروعػوطتابطظػاضتعذغظػاضراجطظػوتػوغمػاضطذروع 

 إدارةػالأزطاتػاضتيػتتطرضػضؼاػاضطؤددظػواضدغطرةػرضغؼا 

ػ 
ػ:اضطؤعلاتػاضذخصغظ

 

 اضطروظظػواضػدرةػرضىػإدارةػالأوضوغات 

 حلػاضطذاصلاضتطتعػبطؼاراتػابدارغظػواضػدرةػرضىػ 

 اضػدرةػرضىػاضططلػضطنػاضغرغق 

 .اضػدرةػرضىػاضططلػتحتػاضضعط 

 اضػدرةػرضىػضبطػاضظغسػواضتصديػضلأزطات 

 الاردادػاضطضطي 

ػ
  اضحادوبػ: طؼارات

 

 الاظترظت خلال نط طتظورظ طحرصات سي اضبحث 

 اضتطاطلػطعػبراطجػاضتصطغمػ"ػالاظدغزاغن"ػ 

 وظذرػاضطحتوىػبطؼارة اريالاجتط اضتواصل طواشع إدارةػطع اضتطاطل  

 ػ طتظورظ ودوضغظ طحضغظ الاخبارغظ اضطواشع طع اضتطاطل
 أوسغس طغصرودوست براطج طع بطؼارة اضططل ( Excel ,Word, power point  ) 

 والإظجضغزغظ اضطربغظ باضضعظ اضطبارظ سي ظاضدرر 

ػ
ػ

ػاضدوراتػاضتدرغبغظ:
ػ

 دورةػطحادثظػاضضعظػالاظجضغزغظ 



  

 ػاضجاططظػالإدلاطغظضتػدغمػاضتضغزغوظيػدورةػتدرغبغظػسيػا
 "ػدورةػتلاوةػتجوغدػ"تأعغضغظػ
 ػػشظاةػاضجزغرةػ–ػدورةػإردادػاضػصظػاضصحغغظػاضػصغرة

ػ
ػ:اضططرسون

ػرشمػاضجوال  الادـــم اضططل

 وائلػربدػاضرزاقػاضطظارطظ.ػػد طحاضرػسيػاضجاططظػالإدلاطغظ 1411896579

ػأغطنػأبوػظػغرةد.ػػػػػػػػ طحاضرػسيػاضجاططظػالإدلاطغظ 1417195971

ػ1411444900
طدغرػدائرةػاضطلاشاتػاضطاطظػسيػ

ػاضجاططظػالإدلاطغظ ػراطيػرحطي .ػأ

ػ1414079990 ػطدغرػطؤددظػاضخغطظػاضثػاسغظ ػد.إضؼامػأبوػظاعرػػػ


